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Inleiding 
 

 
Voor u ligt het beleidsplan van Wereldpaden Foundation.  
 
Wereldpaden Foundation is opgericht in 04-06- 2021 te Kerkrade. Wereldpaden 
Foundation zet zich in voor het mentale welzijn van inheemse en traditionele 
volkeren. Daarnaast maakt Wereldpaden Foundation documentaires over het leven 
van inheemse volkeren om mensen in de Westerse wereld bewust te maken van de 
noodzaak om inheemse volkeren en hun cultuur te beschermen. Inheemse volkeren 
beschermen namelijk 80% van onze bio-diversiteit. Ze zijn daarmee van onschatbare 
waarde voor onze aarde, maar zijzelf en hun manier van leven staat vaak enorm 
onder druk en worden ernstig bedreigd.  
 
Wereldpaden Foundation en Wereldpaden 
De missie van Wereldpaden is het bevorderen van mentale gezondheid en mentale 
gezondheidszorg en het doorbreken van taboes rondom psychische klachten binnen 
Nederland, waarbij een koppeling wordt gemaakt tussen moderne westerse 
psychologie en de geneeswijzen van inheemse en traditionele volkeren. 
Wereldpaden bestaat uit Wereldpaden Academy (trainingscentra voor 
zorgprofessionals), Wereldpaden Community (platform voor mensen in de GGZ-zorg 
en zorgprofessionals) en De Praktijk (praktijk voor GGZ-zorg) 
Wereldpaden Foundation richt zich op het bevorderen van mentale gezondheid, 
mentaal welzijn, empowerment en persoonlijke ontwikkeling van inheemse volkeren. 
En op het maken van documentaires over het leven van inheemse volkeren om 
bewustwording over het grote belang voor ons en onze aarde van deze inheemse 
volkeren en hun tradities. 
Diensten vanuit Wereldpaden zullen nooit vergoed worden vanuit Wereldpaden 
Foundation.  
 
Bij het opstellen van dit beleidsplan is rekening gehouden met de eisen van de ANBI 
(Algemeen Nut beogende Instelling) en de eisen van het CBF (toezichthouder op 
goede doelen). 
 
Dit plan geeft inzicht in: 

- Missie, visie, ambitie en doelstellingen 
- Werkzaamheden (projecten) 
- Financiën 
- De manier waarop geld geworven wordt. 
- Het beheer en vermogen 
- De besteding van het vermogen 
- Het functioneren van het bestuur.  
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1. Missie/visie 
 
Missie 
Er zijn weinig stichtingen die zich specifiek inzetten voor inheemse volkeren en er zijn 
weinig stichtingen die zich inzetten voor mentale gezondheid. En er is al helemaal 
geen stichting die zich inzet voor het mentale welzijn van inheemse volkeren, terwijl 
dit wel heel belangrijk is.  
Het is belangrijk om inheemse volkeren te beschermen. 300 miljoen mensen behoren 
tot een inheems volk. Dat is ca 4% van de wereldbevolking. Zij beschermen 80% van 
de biodiversiteit op aarde. We kunnen dan ook wel zeggen dat inheemse volkeren de 
earthkeepers zijn. Hun voortbestaan staat echter enorm onder druk. Door aandacht 
te hebben voor hun manier van leven, mensen bewust te maken van hun kennis en 
wijsheid en hun mentaal te empoweren en hun mentaal welzijn te bevorderen, 
kunnen we hun cultuur en leefwijzen beschermen, wordt op deze manier indirect de 
natuur beschermd en kunnen we in de westerse wereld van hen leren.  
Wereldpaden Foundation zet zich in voor het mentale welzijn (psychologische 
ondersteuning, empowerment, persoonlijke ontwikkeling, het bevorderen van 
geestelijke gezondheid en geestelijke gezondheidszorg en het doorbreken van 
taboes gericht op psychische problemen) van inheemse volkeren. 
Anderzijds maakt Wereldpaden Foundation documentaires om het belang van het 
beschermen van inheemse volkeren onder de aandacht te brengen en mensen in de 
westerse wereld te laten delen in hun kennis en wijsheid.  
 
Visie 
Het bevorderen van mentaal welzijn van inheemse volkeren. Het bevorderen van het 
belang voor onze aarde om inheemse volkeren te beschermen en hun cultuur, 
tradities en wijsheid intact te houden.  
 
Kernwaarden  

• Respect 

• Bewustwording 

• Inspiratie 

• Betrouwbaarheid 

• Integriteit 
 

1.2 Doelstelling 
 

Het bevorderen van het mentale welzijn (psychologische ondersteuning/behandeling, 
empowerment, persoonlijke ontwikkeling, het bevorderen van geestelijke gezondheid 
en geestelijke gezondheidszorg, waarbij eigen tradities en cultuur ten alle tijden 
gerespecteerd zullen worden) van inheemse volkeren.  
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Bewustwording van mensen in het westen over het leven en de tradities van 
inheemse volkeren en het belang om hun manier van leven in stand te houden, te 
vergroten. Dit gebeurt middels het maken van documentaires.  
 
 
 
 

1.3 Strategie 
 

Het maken van een 1,5 uur durende documentaire met als werktitel ‘Wat ons 
verbindt’ (titel kan nog veranderen). Doel van de film: We leven vanuit ons hoofd en 
lijken vergeten om naar ons hart te luisteren. Hoe is dit in de rest van de wereld. 
Waar vinden mensen behorend tot een inheems volk hun zingeving in. Waar worden 
ze gelukkig van? Wat vinden ze belangrijk in hun leven? Hoe ervaren ze de 
verbinding met de natuur en met onze aarde?  
 
De makers van de film reizen naar Kenia/Tanzania, Oman, India, Indonesië/Thailand, 
Bolivia/Peru, de VS, Bhutan en Zuid-Korea om daar met de lokale bevolking in 
gesprek te gaan. De personen die worden gefilmd zijn ‘speciaal’ omdat ze tot 
inheemse of traditioneel volk behoren. Deze gesprekken gaan over zingeving in het 
leven: wat denken deze mensen wat de zin van het bestaan is, waar worden ze 
gelukkig van, wat vinden ze belangrijk, hoe zien ze de verbinding met de natuur en 
met de aarde, hoe gaan ze om met problemen en tegenslagen in het leven. Wat 
kunnen we van hen leren?   
 
De opbrengsten van de documentaire gaan terug naar de communities en worden 
ingezet om het mentale welzijn te vergroten.  
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2. Huidige situatie 
 
Momenteel wordt er gewerkt aan de voorbereiding voor het project documentaire 
‘Wat ons verbindt’. We reizen naar 11 verschillende landen om daar inheemse 
volkeren te bezoeken, te interviewen en te filmen. Dit wordt een non-profit 
documentaire over zingeving met als doel bewustwording en verbinding. De landen 
die we gaan bezoeken zijn: India, Bhutan, Zuid-Korea, Oman, Mongolië, 
Kenia/Tanzania, Indonesië/Thailand, de VS en Peru/Bolivia. 
 

2.1 Activiteiten van de organisatie 
 
Het maken van de film ‘Wat ons verbindt.’  
Oprichten en faciliteren Earth Councils 
Het bevorderen van het mentale welzijn van inheemse volkeren, dit kan door 
financiële ondersteuning of de inzet van vrijwilligers ter plaatse.  
(uitleg onder toekomst) 
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3. Toekomst 
 
Projecten 
2024-2026 Documentaire ‘Wat ons verbindt’  
Doel: Veel mensen zijn in ons land op zoek naar geluk, maar is westers geluk wel het 
ware geluk? Wat kunnen we in het westen leren van inheemse volkeren? Deze 
documentaire biedt inheemse volkeren een podium om hun manier van leven en hun 
wijsheden te delen en kweekt bewustwording in onze maatschappij voor hun manier 
van leven, maar ook dat we inheemse volkeren moeten beschermen, voor hen, maar 
ook voor natuurbehoud en behoud van de biodiversiteit op onze aarde.  
Samenwerking met: 

-  Rec709crew: Boudewijn Lemmens, Maikel Crombach, Martijn (regie, camera, 
geluid, montage), Sanne Deckers (marketing, behind the scenes) 

- Your Travel Nation: Iris Duba (reisleider),  
- Fair Tourism: Charlotte Louwmans – Vogel (contact met lokale projecten 

Kenia en Thailand),  
- Olaf Tetteroo (fotografie). 

Uitgaven: reiskosten, filmcrew, presentator, reisleider. Olaf Tetteroo en Charlotte 
Louwmans – Vogel werken als vrijwilliger mee aan dit project.  
Financiering:  via fondsen, donaties vanuit Wereldpaden Foundation, 
   via fondsen en subsidies vanuit Rec709crew, 
   via crowdfunding Voor de Kunst. 
Plan is om de documentaire te verkopen aan NPO, Netflix, Videoland of National 
Geographic, zodat er een groot bereik is.  
Inkomsten uit deze documentaire gaan naar de communities die tijdens de 
filmopnames zijn bezocht.  
 
2025 Start met oprichten Earth Council 

• Wat is de Earth Council: deze council bestaat uit leden jong en oud van 
verschillende inheemse volkeren verspreid over de hele wereld. 

• Doel Earth Council: deze raad bespreekt thema’s als het vergroten van het 
mentale welzijn, mentale empowerment, dit versterken middels het aangaan 
van onderlinge verbindingen. De ouderen in de council kunnen de jongeren 
inspireren om volgens oude tradities en wijsheden te leven, zich in te zetten 
voor cultuurbehoud en natuurbehoud. De leden kunnen dit als ambassadeurs 
van de council weer delen in hun communities, zodat communities zich 
onderling kunnen versterken en jongeren geïnspireerd raken om hun oude 
tradities en leefwijzen in ere te houden.  

• Wie wordt er lid: tijdens het maken van de documentaire worden verschillende 
inheemse volkeren bezocht, met hen wordt besproken of ze willen toetreden 
tot de Earth Council en wie dat zou willen.  

• Hoe communiceert de council: de council heeft meerdere keren per jaar 
contact via Zoom. 

• Rol Wereldpaden Foundation: Wereldpaden Foundation zal helpen bij de 
opstartfase van de council en zal in het begin telkens aansluiten bij het 
overleg. Zodra de council goed functioneert, zal Wereldpaden Foundation zich 
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meer terugtrekken en slechts op laagfrequente basis aansluiten. Wereldpaden 
Foundation zal op deze manier meerdere Earth Councils oprichten.  

 
2025-2029 Het steunen van lokale projecten gericht op mentaal welzijn, mentale 
gezondheid en/of mentale empowerment. 
Tijdens het bezoek aan de inheemse volkeren tijdens het maken van de 
documentaire zal Wereldpaden Foundation onderzoeken of er lokale projecten zijn of 
behoefte is aan ondersteuning gericht op het mentaal welzijn, mentale gezondheid 
en/of mentale empowerment. Wereldpaden Foundation kan projecten financieel 
steunen, maar ook op het gebied van kennisoverdracht, bieden van trainingen, 
opleidingen aan bijv. hulpverleners, artsen, leerkrachten, inzetten van 
behandelmethodieken.  

- Inzetten van vrijwilligers: kennisoverdracht, bieden trainingen, opleidingen, 
inzetten van behandelmethodieken zal in eerste instantie verzorgd worden 
door Jolanda Schepers, voorzitter. Zij zal dit op vrijwillige basis verzorgen. Op 
termijn kunnen mogelijk psychologen, therapeuten, maatschappelijk werkers 
worden ingezet, dit zal op vrijwillige basis gebeuren.  

   
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. Organisatie 



9 

 

 

 

  
Naam:     Wereldpaden Foundation 
Organisatie type:   Stichting 
Opgericht:    juni-2021 
 
KVK-nummer:   82983046 
Fiscaal nummer (RSIN):  862680402 
Banknummer (IBAN):  NL 96 RABO 0371 5231 68 
     t.n.v. Stichting Wereldpaden Foundation 
 
 
Adres:      Vijlenstraat 41, 6294 BA Vijlen 
Telefoon:     0031-6-14388611 
Mail:     info@wereldpaden-foundation.nl 
Website:    www.wereldpaden-foundation.nl 
 
Werkgebied:    Mondiaal 
Doelgroep(en): Inheemse volkeren 
 

4.1 Bestuur 
. 
 
Naam:    Schepers, Jolanda Hubertina Leonarda 
Geboortedatum en –plaats: 13-11-1977 
Titel:     Voorzitter 
Bevoegdheid:   Gezamenlijk bevoegd 
 
Naam:    Kerckhoffs, Evi 
Geboortedatum en –plaats: 02-01-1997 
Titel:     Penningmeester 
Bevoegdheid:   Gezamenlijk bevoegd 
 
Naam:    Meijers, Joseph Joannes Antonius 
Geboortedatum en –plaats: 20-09-1956 
Titel:     Secretaris 
Bevoegdheid:   Gezamenlijk bevoegd 
 
 
 
 
 

 

4.2 Vrijwilligers 
 

mailto:info@wereldpaden-foundation.nl
http://www.wereldpaden-foundation.nl/


10 

 

 

 

Vrijwilligers kunnen zich inzetten in de ondersteuning lokaal of in Nederland.  

Lokaal: psychologen, therapeuten, maatschappelijk werkers in het bieden van hulp / 

behandeling, het geven van trainingen / opleidingen. 

In Nederland: mensen die zich willen inzetten in de werving van donateurs.   
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5. Financiën  
 
De manier waarop Wereldpaden Foundation geld werft 
 
Wereldpaden Foundation wil het geld binnenkrijgen middels: sponsoring, donaties, 
giften, filantropie, subsidies, bijdragen van activiteiten, fondsenwerving 
 
De werving van geld gebeurt op een effectieve en directe manier zoals tijdens 
contacten met relaties, zowel privé als zakelijk. De bestaande contacten met 
donateurs en organisaties, samenwerkingspartners worden actief onderhouden, 
daarnaast vindt werving van nieuwe contacten/relaties en donateurs plaats. Deze 
contacten worden gelegd en onderhouden middels brieven, telefonisch, multimedia 
en social media. Er zullen acties georganiseerd worden voor het verkrijgen van 
financiële middelen. Dit kan door persoonlijke initiatieven van mensen of 
organisaties.  
 
De verschillende soorten bijdragen zijn: 

- Sponsoring, hiervoor vindt een tegenprestatie plaats, waarbij de sponsor 
gesteund wordt in het realiseren van eigen doelen.  

- Donateurschap 
- Giften 
- Subsidies 
- Fondsenwerving 

 


